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skovvejen og fortsæt lige gennem skoven 
indtil Knud Lavards Vej.  
 
 
Drej til højre og videre til Valsølille, hvor 
du tager vejen  til  højre mod Valsømagle 
(Valsømaglevej).  
 
 
 
 
 
 
 
Vejen følges igennem Valsømagle til den 
munder ud i Roskildevej.  
 
Drej til højre ad Roskildevej .  
Ved lyskrydset drejes til højre og fortsæt 
igennem Benløse tilbage over motorve-
jen, følg vejen gennem tunnel, drej straks 
efter til højre og følg Nørregade til Torvet. 
 
På Torvet vil der igen være drikkelse, 
frugt og evt. lidt sødt og muligvis spon-
sorgaver. 

Husk at medbringe lappegrej, 
hvis uheldet skulle være ude. 

 
- Rigtig god cykeltur - 
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RINGSTED TURISTINFORMATION 
Cykelturen er på eget ansvar ! 



 
  

7 KM RUTEN 
 

Turen starter for alle deltagere  kl. 10.00 
på Torvet i Ringsted og går først ad Nørre-
gade over motorvejen og til venstre ad 
Holbækvej. Drej til højre ad Fluebæksvej 
og for enden drej til højre ad Smålodsvej.  
 
For enden af vejen drejes til højre ad Ros-
kildevej og fortsæt tilbage over motorve-
jen, følg vejen gennem tunnel, drej til højre 
og følg Nørregade til Torvet. 
 
Der vil være drikkelse, og lidt sødt på Tor-
vet. 

 
19 KM RUTEN 

 
Turen starter for alle deltagere (små som 
store) kl. 10.00 på Torvet i Ringsted og 
går først ad Nørregade over motorvejen 
og til venstre ad Holbækvej. Drej til højre 
ad Fluebæksvej og til venstre ad Slange-
rupvej.  
 

For enden af Slan-
gerupvej drejes til 
venstre ad Ejlstrup-
vej hen til dæmnin-
gen, der går over 
Haraldsted Sø. 
(Søen ejes af Kø-

benhavns Energi.)  
På den anden side af dæmningen kan det 
være, at man skal skubbe cyklen under en 
kæde, såfremt man har en ekstra bred el-
ler ekstra lang cykel. 
 

Turen fortsætter til højre ad Haraldsted 
Sandvej og fortsætter igen til højre ud på 
Haraldstedvej, gennem Haraldsted lands-
by.   
 

 
Ruten forsætter lige-
ud ad Haraldsted ve-
jen og drejer til højre 
nede ved skiltet: Na-
turplejecenter Sjæl-
land  

(AMU Center – nr. 130 ).  
 
For enden af denne korte sti ligger det 
gamle Haraldsted Traktørsted, som indtil 
for nylig blev brugt til bl.a. skolestue. I gam-
le dage tog man derud ved Sct. Hans, cyk-
lede på vandcykler i søen og spiste sin 
mad og sådan opstod traktørstedet, som 
siden er blevet nedlagt. Der er gode lege-
muligheder der.  
 
Her venter forfriskning, inden turen går vi-
dere ad Haraldstedvej. (Drej til højre.) Kør 
til højre ad Valsømaglevej og fortsæt videre 
til Roskildevej.  
 
Drej til højre ad Roskildevej . Ved lyskryd-
set drejes til højre mod Benløse og fortsæt 
tilbage over motorvejen, følg vejen gennem 
tunnel, drej til højre og følg Nørregade til 
Torvet. 
 
Her vil der igen være drikkelse, frugt og evt. 
lidt sødt og muligvis sponsorgaver. 
 
 

27 KM RUTEN 
 

Turen starter for alle deltagere kl. 10.00 på 
Torvet i Ringsted og går først ad Nørrega-
de over motorvejen og til venstre ad Hol-
bækvej. Drej til højre ad Fluebæksvej og til 
venstre ad Slangerupvej.  
 
For enden af Slangerupvej drejes til ven-
stre ad Ejlstrupvej hen til dæmningen, der 
går over Haraldsted Sø. 
  
På den anden side af dæmningen kan det 
være, at man skal skubbe cyklen under en 
kæde, såfremt man har en ekstra bred el-
ler ekstra lang cykel. 
 
Turen fortsætter til højre ad grusvejen til 
Haraldsted Sandvej og fortsætter igen til 
højre ud på Haraldstedvej og gennem Ha-
raldsted landsby.  Der fortsættes gennem 
skoven, og man drejer til højre ved skiltet: 
Naturplejecenter Sjælland (AMU Center 
- nr. 130), hvor der vil være en forfrisk-
ning. 
 
For enden af denne korte sti ligger det 
gamle Haraldsted Traktørsted, som indtil 
for nylig blev brugt til bl.a. skolestue. I 
gamle dage tog man derud ved Sct. Hans, 
cyklede på vandcykler i søen og spiste sin 
mad og sådan opstod traktørstedet, som 
siden er blevet nedlagt. Der er gode lege-
muligheder der.  
 
Tilbage på Haraldstedvejen drejes til ven-
stre (man kører lidt tilbage igen). Drej til 
højre ved de to store sten, der markerer 


